
Durchführungsort: Montag 20.10.2025/Dienstag 21.10.2025: Aula Altbau D30 und Zimmer D16 

 Mittwoch 22.10.2025: Aula Neubau G38 und Zimmer H54

 

Start/Schluss Programm Montag 20.10.2025 Dienstag 21.10.2025 Mittwoch 22.10.2025 

07:40 – 08:40 Uhr 
Einführung in die Thematik 

 TED-Umfrage 
Aula Altbau D30 

Zimmer D16 

4dNP 23 

4oMG 20 

43 T 

Aula Altbau D30 

Zimmer D16 

4pG 21 

4bLS 21 

4cNP 16 

58 T 

Aula Neubau G38 

Zimmer H54 

4KW 20 

4mSM 20 

4lW 21 

61 T 

08:40 – 08:55 Uhr Pause 

08:55 – 09:55 Uhr 
Workshop 

‘Sie sagt. Er sagt.’ 

09:55 – 10:15 Uhr Pause 

10:15 – 11:15 Uhr 
Workshop  

‘NEIN heisst NEIN!’ 

11:15 – 11:25 Uhr Pause 

11:25– 11:50 Uhr 
Schlussplenum  

Wo finde ich Hilfe? 

11:50 – 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 – 14:15 Uhr 
Einführung in die Thematik 

 TED-Umfrage Aula Altbau D30 

Zimmer D16 

4eNP 18 

4gW 19 

4nI 19 

56 T 

Aula Altbau D30 

Zimmer D16 

4fNP 21 

4hW 22 

43 T 

Aula Neubau G38 

Zimmer H54 

4aLSI 18 

4iW 21 

39 T 

14:15 – 14:25 Uhr Pause 

14:25 – 15:25 Uhr 
Workshop 

‘Sie sagt. Er sagt.’ 

15:25 – 15:40 Uhr Pause 

15:40 – 16:40 Uhr 
Workshop  

‘NEIN heisst NEIN!’ 

16:40 – 16:45 Uhr Pause 

16:45 – 17:05 Uhr 
Schlussplenum  

Wo finde ich Hilfe? 

Unser Referententeam 

ckt gmbh Gesundheitsförderung + Prävention 

Claudia Kälin-Treina, Geschäftsführerin 

Deborah Kälin, Ermittlerin Kriminalpolizei a.D. 

Richtig aufgeklärt! 

Die heutigen Möglichkeiten, den eigenen 
Weg in der Sexualität zu finden und zu 
gestalten, bedingt, dass die 
Eigenverantwortung für die Sexualität 
schon früh übernommen werden muss. 
Dies stellt für viele junge Erwachsene eine 
grosse Herausforderung dar. Leitlinien und 
Orientierung fehlen weitgehend. 

Das Ziel des Moduls Jung & Spitz ist, die 
sexuelle Selbstbestimmung und 
Selbstverantwortung der Teilnehmenden 
zu fördern und sie zu befähigen, 
eigenverantwortlich für ihre sexuelle 
Gesundheit zu sorgen. Zudem wird das 
Bewusstsein für Verantwortung und 
Respekt sich selbst und anderen 
gegenüber gefördert.  


