JUREee S |2

ckt gmbh gesundheitsforderung + pravention

Durchfihrungsort: Montag 20.10.2025/Dienstag 21.10.2025: Aula Altbau D30 und Zimmer D16

Mittwoch 22.10.2025: Aula Neubau G38 und Zimmer H54

Start/Schluss

Programm

Montag 20.10.2025

Dienstag 21.10.2025

Mittwoch 22.10.2025

07:40 — 08:40 Uhr

Einfliihrung in die Thematik
TED-Umfrage

08:40 — 08:55 Uhr

Pause

08:55 — 09:55 Uhr

Workshop
‘Sie sagt. Er sagt.’

09:55 —10:15 Uhr

Pause

10:15 - 11:15 Uhr

Workshop
‘NEIN heisst NEINY

11:15-11:25 Uhr

Pause

11:25-11:50 Uhr

Schlussplenum
Wo finde ich Hilfe?

Aula Altbau D30
Zimmer D16

4dNP 23
40MG 20

Aula Altbau D30
Zimmer D16

4pG 21

4bLS 21

4cNP 16
58T

Aula Neubau G38
Zimmer H54

4KW 20
4mSM 20
4w 21
61T

11:50 - 13:15 Uhr

Mittagspause

13:15 - 14:15 Uhr

Einfiihrung in die Thematik
TED-Umfrage

14:15 — 14:25 Uhr

Pause

14:25 - 15:25 Uhr

Workshop
‘Sie sagt. Er sagt.’

15:25 - 15:40 Uhr

Pause

15:40 — 16:40 Uhr

Workshop
‘NEIN heisst NEINY

16:40 — 16:45 Uhr

Pause

16:45 - 17:05 Uhr

Schlussplenum
Wo finde ich Hilfe?

Aula Altbau D30
Zimmer D16

4eNP 18
4gW 19
4nl 19

Aula Altbau D30
Zimmer D16

4fNP 21
4hW 22

Aula Neubau G38
Zimmer H54

4alsl 18
4iw 21

Richtig aufgeklart!

Die heutigen Moglichkeiten, den eigenen
Weg in der Sexualitdt zu finden und zu
gestalten, bedingt, dass die
Eigenverantwortung fir die Sexualitat
schon frih Ubernommen werden muss.
Dies stellt fur viele junge Erwachsene eine
grosse Herausforderung dar. Leitlinien und
Orientierung fehlen weitgehend.

Das Ziel des Moduls Jung & Spitz ist, die
sexuelle Selbstbestimmung und
Selbstverantwortung der Teilnehmenden
zu fordern und sie zu befahigen,
eigenverantwortlich fir ihre sexuelle
Gesundheit zu sorgen. Zudem wird das
Bewusstsein flr Verantwortung und
Respekt sich selbst und anderen
gegenlber gefordert.
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